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Календарный учебный график начального общего образования и 
основного общего образования МКОУ «Вихляевская ООШ»  

на 2025-2026 учебный год 

 

Годовой календарный учебный график регламентирует организацию 

образовательного процесса в МКОУ «Вихляевская ООШ». 

Целью создания годового календарного учебного графика школы 

является повышение доступности и обеспечение гарантий получения 

качественного образования обучающимся, соответствующего современным 

потребностям общества и четкая организация учебно-воспитательного 

процесса. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

ШКОЛА работает по 5-дневной учебной неделе. Занятия 

организованы в одну смену. 

Продолжительность учебного года составляет: 

- при получении начального общего образования в 1 классе - 33 

недели, во 2-4 классе - 34 недели; 

- при получении основного общего образования - 34 недели. 

 2025-2026  учебный год начинается 1 сентября 2025 года. Оканчивается 

– 26 мая 2026 года. 

Для 9 классов окончание учебного года определяется ежегодно, в 



соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебных периодов составляет: 

I четверть - 8 учебных недель;  

II четверть - 8 учебных недель; 

III четверть - 11 учебных недель (10 учебных недель для 1 класса),  

IV четверть - 7 учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней;  

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 12 календарных дней; 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней;  

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 класса); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока во 2-11 классах - 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками - 10 минут, перемены для 

приема пищи – 20 минут. 

Занятия начинаются в 09.00 и заканчиваются в 15.10. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет 30 минут, за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется 

по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один 

раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 



6 уроков за счет урока физической культуры 

- для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков 

- для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе обучения 

- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый 

- в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый 

- в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

Регламентирование образовательного процесса.  

УЧЕБНЫЕ ПЕРИОДЫ 

ЧЕТВЕРТЬ ПЕРИОД КОЛИЧЕСТВО ДНЕЙ 

1 с 02.09.2025 по 24.10.2025 40 дней  
2 с 03.11.2025 по 30.12.2025 40 дней  

3 

с 12.01.2026 по 21.03.2026 53 дня 

с 12.01.2026 по 15.02.2026 и с 
23.02.2026 по 27.03.2026 48 дней для первоклассников 

4 с 6.04.2026 по 26.05.2026 35 дней 

ИТОГО 168 ДНЕЙ 

 

КАНИКУЛЫ 

ПЕРИОД КОЛИЧЕСТВО ДНЕЙ 

С 25.10. 25 ПО 02.11.25 9 

С 31.12.25 ПО 11.01.26 12 

С 28.03.26 ПО 05.04.26 9 

С 28.03.26 ПО 05.04.26+ С 16.02.26 ПО 22.02.26 18- 1 КЛАССЫ 

С 27.05.25 ПО 31.08.25 

   30/37 

 

 



Проведение промежуточной аттестации в переводных классах. 
Промежуточная аттестация в переводных классах (1-8 классах) проводится в 

форме комплексных (1-4 классы) и итоговых контрольных работ с 26 апреля 

по 20 мая 2026 г. без прекращения образовательного процесса. 

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 классах 

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 

устанавливается Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки (Рособрнадзор). 

  



Месяц  СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ 

кол-во учебных недель 1 2 3 4 5 5 6 7 8 каникулы 9 10 11 12 13 14 15 16 16 каникулы 17 18 19 

Понедельник 1 8 15 22 29   6 13 20   27 3 10 17 24 1 8 15 22 29     5 12 19 26 

Вторник 2 9 16 23 30   7 14 21   28 4 11 18 25 2 9 16 23 30     6 13 20 27 

Среда 3 10 17 24   1 8 15 22   29 5 12 19 26 3 10 17 24   31   7 14 21 28 

Четверг 4 11 18 25   2 9 16 23   30 6 13 20 27 4 11 18 25     1 8 15 22 29 

Пятница 5 12 19 26   3 10 17 24   31 7 14 21 28 5 12 19 26     2 9 16 23 30 

Суббота 6 13 20 27   4 11 18   25 1 8 15 22 29 6 13 20 27     3 10 17 24 31 

Воскресенье 7 14 21 28   5 12 19   26 2 9 16 23 30 7 14 21 28     4 11 18 25   

КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ 
НЕДЕЛЬ м/у КАНИКУЛАМИ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 дней 1 2 3 4 5 6 7 8 8 12 дней 1 2 3 

КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ 
ДНЕЙ  40 учебных дней       40 учебных дней         

Месяц  ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ-АВГУСТ 

кол-во учебных недель 20 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

каникул
ы 29 30 31 32 32 33 

34 34 34 

КАНИКУЛЫ С 
27.05.2026 ПО 

31.08.2026 

Понедельник   2 9 16 23   2 9 16 23   30   6 13 20 27   4 11 18 25 

Вторник   3 10 17 24   3 10 17 24   31   7 14 21 28   5 12 19 26 

Среда   4 11 18 25   4 11 18 25     1 8 15 22 29   6 13 20   

Четверг   5 12 19 26   5 12 19 26     2 9 16 23 30*   7 14 21   

Пятница   6 13 20 27   6 13 20 27     3 10 17 24   1 8* 15 22   

Суббота   7 14 21 28   7 14 21   28   4 11 18 25   2 9 16 23   

Воскресенье 1 8 15 22   1 8 15 22   29   5 12 19 26   3 10 17 24   

КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ 
НЕДЕЛЬ м/у КАНИКУЛАМИ 

3 4 5 6 7 7 8 9 10 11 9 дней 1 2 3 4 4 5 6 7 7   

КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ 
ДНЕЙ  53 учебных дня (48 уч.дней для 1-х кл) 35 учебных дней 

 

ПОЯСНЕНИЯ к оформлению графика 

9 ПРАЗДНИЧНЫЕ, НЕРАБОЧИЕ, ПЕРЕНЕСЕННЫЕ ДНИ 

  ВЫХОДНЫЕ ДНИ 

  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНИКЛЫ ДЛЯ 1-Х КЛАССОВ  КАНИКУЛЫ 

30* СОКРАЩЕНИЕ РАБОЧЕГО ДНЯ НА 1 ЧАС 
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